
１、大会名　令和４年度門司区中学校バスケットボール春季練習会

２、日　時　　令和４年４月３０日（土）・５月１日（日）

３、会　場　 ３０日（土）門司学園中学校　A・Bコート　

　　　　　　 　　１日（日）門司中学校　Cコート

４、参加資格

（１）

（２） 選手は健康診断で異常が認められず、相当量の練習を積み、当該校長が適当と認め

た者でなければならない。

（３） 大会参加に際して、引率・監督は出場校の校長・教員とする。コーチについては、教育

職員(部活動指導員を含む）とする。但し、教育職員以外のコーチ(部活動指導員を含む）

は、学校長が認め、県中体連に登録し承認を受けたものとする。

（４） 複数校合同チームの参加を認める。（令和３年度合同チーム編成規定に準ずる。）

５、表彰
第１位から第３位まで表彰する。

６、注意事項

① ２０２２年度日本バスケットボール協会競技規則に準ずる。

（ディフェンスはマンツーマンとする。）

② ユニフォームは濃淡２種類準備すること。

③ ユニフォームの色は第１試合のみ組み合わせ左側が淡色を着用。

※２試合目以降は対戦チームで話し合うこと。

④ 試合時間は、６分[２分]６分【８分】６分[２分]６分　試合間２０分 　※ハーフアップは不可。

⑤ TOは前の試合の負けチームが原則行う。ただし、第一試合のTOは第三試合組み合わせ

左側のチームが行う。TOは最小限の人数に絞って行うこと。

⑥ ベンチは、組み合わせの左側がオフィシャル席に向かって右とする。

⑦ 開始式は行わない。

⑧ マナーチェックを試合開始前３分前に実施する。マナーチェックは対戦チームの顧問が行う。

※髪型（染髪含む）、眉そり、ピアス、爪、装身具（首輪、指輪など）

⑨ 上下足の区別、ごみの持ち帰り、後片づけなどのご協力をお願いします。

⓾ 観客については北九州市中学校体育連盟が作成した「北九州新型コロナウイルス感染症

防止対策（３　観客の制限）」に基づき、各施設で制限する。

※両日とも8:00開場

参加選手は、北九州市中学校体育連盟加盟校に在学し、学校教育法に基づく中学校１～３年

生徒（原則２、３年生のみ。人数が足りない場合は１年生も可。）であり、当該校の運動部（クラブ）に所属

（別紙）を提出した者でなければならない。

なお、発熱等の症状のある選手の大会参加は認めない。

しているものとする。事前に保護者の了解を得て「令和４年度　門司区春季練習会参加同意書」



６、試合順
【男子】 ３位決定戦

　１日
３０日

【女子】 ３位決定戦

　１日
３０日

７、試合時間

①８：４５～９：４５ ②１０：０５～１１：０５ ③１１：２５～１２：２５

④１２：４５～１３：４５ ⑤１４：０５～１５：０５ ⑥１５：２５～１６：２５

※試合時間は原則とし、前試合終了２０分後に開始する。

※　延長となった場合は、２分のインターバルを挟み３分ゲームとする。

８、会場入り時間
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※TOは、第一試合については第三試合組合せ左側のチームが行い
ます。その後は勝ち上がりによって決定します。14:05
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※試合時間は定刻とします。ですが、前の試合が延長した場合は、
試合終了の２０分後に次の試合を開始します。
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※会場入りできる時間は左の表の通りとし、体育館に入る際は、競技
役員の指示に従ってください。（会場入り時間前にTOが入っている場
合は、人数を絞って入場してください）
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